
 
 
MESA MULTIDISCIPLINAR. DE INTERÉS GENERAL: 
 
 
CUIDADOS HIGIÉNICO, DIETÉTICO Y NUTRICIONALES 
EN EL ANCIANO 
 
 
 
Tendrá lugar el día 13 de mayo del 2008 a las 19:00 el aula Gregorio 
Marañón en el Ilustre Colegio Oficial de Médicos de Madrid, sito en la C/ 
Santa Isabel 51 (zona de Atocha), una mesa multidisciplinar que Coordina 
SEMER (Sociedad Española de Médicos de Residencias) y están invitados 
a participar, la Sociedad Madrileña de Geriatría y Gerontología, la 
Sociedad Madrileña de Enfermería Gerontológica, Sociedad Española de 
Dietética y Ciencias Aplicadas, Asociación Madrileña de Cuidados 
Paliativos y la propia SEMER. 
Inscripción: Por limitaciones del aforo, la inscripción es gratuita por 
riguroso orden de llamada al 915 532 200 o secret@semer.es, deberás 
aportar tus datos personales, indicando teléfono de contacto y e-mail 
(importante aportar el e-mail, ya que la justificación de asistencia al acto se 
dará vía e-mail, previo control de asistencia al acto), así como categoría 
profesional y lugar de trabajo. 
Dirigido: Profesionales interesados en este tema tan importante para 
nuestros mayores: Médicos, DUEs, Dietistas, Nutricionistas, 
gerocultoras/es.., trabajen en Residencias, Centros de día públicos o 
privados y centros de Salud. 
Aval: Cuenta con el aval de las sociedades participantes y tiene solicitado 
el interés científico a la agencia Laín Entralgo de la Comunidad de Madrid 
Temario: Valoración Nutricional en el Anciano (SMGyG). Higiene en el 
cuidado de los alimentos y su administración (SMEG). Cuidados en los 
hábitos dietéticos del anciano (SEDCA). Suplementos nutricionales: 
indicaciones e importancia (SEMER). ¿Están indicados los dispositivos 
externos nutricionales en el anciano al final de la vida? (AMCP).  
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