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MIÉRCOLES - 22 NOVIEMBRE

9.30 h. Entrega de documentación
10.00 h     Mesa redonda: “GENERALIDADES DE LA

OSTEOPOROSIS”
MODERADOR: Dr. D. José Luis García Sierra
PONENTES                        
Dr. D. Antonio Castro Pérez de Castro
"Epidemiología de la osteoporosis"
Dra. Dª. Carmen Morales Blanca
"Fisiopatología del hueso en el anciano"
Dr. D. Javier González Polo
"Clínica y métodos diagnósticos"

11.30 h. Café

12.00 h. Mesa Redonda: “FACTORES DE RIESGO EN LA
OSTEOPOROSIS ”

MODERADOR: Dr. D. Jesús López Arrieta
PONENTES
Dr. D. Jesús Román Martínez Álvarez
"Alimentación"
D. Julio César Legido Arce

"Actividad y ejercicio físico"
D. Félix del Campo Camacho

"Alts endocrino metabólicas y otros factores de riesgo"

13.30 h.     SESIÓN INAGURAL

Conferencia magistral: “IMPACTO ECONÓMICO
Y SOCIAL DE LA OSTEOPOROSIS”

Dr. D. Carlos Lozano Tonkin

14.00 h. Cocktail de inaguración

14.30 h. Comida de trabajo

16.00 h. Mesa  Redonda: “TERAPIA FARMACOLÓGICA” 

MODERADOR: Dr. D. Jerónimo Nieto López-Guerrero          
PONENTES
Dra. Dª. Ángela Alsasua del Valle
"Bifosfonatos"
Dra. Dª. Fátima Brañas García

"Vitamina D y calcio"
Dra. Dª. Montserrat Lázaro del Nogal
"Manejo del dolor osteoporótico"                                      

JUEVES - 23 NOVIEMBRE

10.00 h. Mesa Redonda: “COMPLICACIONES”

MODERADORA: D.ª Concepción Jiménez Rojas
PONENTES
Dr. D. Andrés Peña Arrebola

" Fractura vertebral" 
Dr. D. Luis Álvarez Galovich

“Fractura de cadera”
Dr. D. Juan Ignacio González Montalvo 

"Modelos asistenciales: unidades de ortogeriatría" 

11.30 h. Descanso - Café

12.00 h.      Mesa Redonda: "REHABILITACIÓN"

MODERADORA: Dª. Rosario Romero Chaparro
PONENTES
Dª. Ángeles Selles Puig                      
"Prevención y promoción del dolor vertebral”   
D. Manuel Gil Vallejo                         
"Cuidados integrales”
Dr. D. Alberto López Rocha                          
"Prevención de desequilibrios nutricionales”
Dra. Dª. María Caballero Nahum 
"Reeducación para la marcha tras la fractura” 

13.30 h.     SESIÓN DE CLAUSURA

Conferencia magistral:“ES POSIBLE PREVENIR LA
OSTEOPOROSIS”

Dr. D. Francisco Guillén Llera

14.00 h.  ASAMBLEA GENERAL DE LA SOCIEDAD MADRILEÑA
DE GERIATRÍA Y GERONTOLOGÍA
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OSTEOPOROSIS.  HUESO FRÁGIL EN EL ANCIANO
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