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PROGRAMA

08.45 - 09.00 h.  Bienvenida y Recogida de Documentación
09.00 - 09.30 h.  INAUGURACIÓN OFICIAL
		  Dr. Antonio Burgueño Carbonell
	 	 Director General de Hospitales

		  Dra. Carmen Pantoja Zarza
	 	 Directora Gerente del Hospital Universitario Infanta Leonor

		  Dr. Primitivo Ramos Cordero
	 	 Presidente de la Sociedad Madrileña de Geriatría y Gerontología

09.30 - 10.00 h.  Ponencia: IMPACTO FUNCIONAL,
SOCIAL Y ECONÓMICO DEL DOLOR CRÓNICO EN EL ANCIANO
		  Dr. Pedro Gil Gregorio
	 	 Jefe de Servicio de Geriatría. Hospital Clínico San Carlos

10.00 - 11.30 h.  Primera Mesa: ABORDAJE FARMACOLÓGICO
DEL DOLOR CRÓNICO EN EL PACIENTE MAYOR
		  Moderador:
		  Dr. Javier Solís Villa
	 	 Jefe de Servicio de Medicina Interna. Hospital Universitario Infanta Leonor

		  El dolor y los Fármacos: Valoración del dolor y escalas
		  de mayor utilidad para el paciente mayor.
		  Dra. Aurora Viloria Jiménez
	 	 Unidad de Cuidados Paliativos. Hospital Clínico San Carlos

		  Tratamiento analgésico del dolor crónico leve-moderado.
		  Caso clínico
		  Dra. Patricia Alonso Fernández
	 	 Geriatra. Hospital Universitario Infanta Leonor

		  Tratamiento analgésico del dolor crónico intenso.
		  Caso clínico
		  Dra. María Herrera Abian
	 	 Geriatra. Hospital Universitario de Valdemoro

		  El dolor en las demencias.
		  Dr. Francisco Javier Gómez Pavón
	 	 Médico Adjunto. Servicio de Geriatría. Hospital Central de la Cruz Roja

Preguntas y Discusión (10 minutos)

11.30 - 12.00 h.  PAUSA - CAFÉ 
12.00 - 13.45 h.  Segunda Mesa: OTROS ABORDAJES DEL
DOLOR Y TÉCNICAS INTERVENCIONISTAS EN EL PACIENTE MAYOR
		  Moderador:
		  Dr. José Antonio Serra Rexach
	 	 Jefe de Servicio de Geriatría. Hospital General Universitario Gregorio Marañón

		  Tratamiento coadyuvante y concomitante del dolor cróncico.
		  Dr. Carlos Verdejo Bravo
	 	 Médico Adjunto. Servicio de Geriatría. Hospital Clínico San Carlos

		  Control de los efectos adversos en el tratamiento del dolor.
		  Dra. Fátima Brañas Baztán
	 	 Geriatra. Hospital Universitario Infanta Leonor

		  El dolor perioperatorio en el paciente geriátrico.
		  Dr. José Mª Muñoz y Ramón
	 	 Jefe de Sección de Anestesiología. Coordinador de la Unidad del Dolor.	
	 	 Hospital Universitario La Paz

		  Técnicas intervencionistas en patologías prevalentes 			 
		  con dolor crónico intenso (estenosis de canal, Sindr. 			 
		  postlaminectomía, oclusión de agujeros de conjunción)
		  Cuarto Escalón: La terapia intratecal y la
		  radiofrecuencia convencional y pulsada.
		  Dra. Concepción Pérez Hernández
	 	 Jefe de Unidad del Dolor. Hospital Universitario de la Princesa

Preguntas y Discusión (10 minutos)

13.45 - 15.30 h.  ALMUERZO DE TRABAJO
15.30 - 17.15 h.  Tercera Mesa: ABORDAJE NO FARMACOLÓGICO DEL DO-
LOR EN EL PACIENTE MAYOR
		  Moderador:
		  Dra. Pilar Serrano Garijo
	 	 Jefa de Departamento. Dirección General de Mayores

		  Importancia de los aspectos psicológicos en el 
		  abordaje del dolor crónico.
		  Dr. Javier Barbero Gutiérrez
	 	 Psicólogo Clínico. Servicio de Hematología. Hospital Universitario La Paz

		  Importancia de las terapias físicas y la rehabilitación
		  en el manejo del dolor.
		  Dra. Elena Victoria Cátedra Vallés
	 	 Médico Rehabilitador. Hospital Universitario Infanta Leonor

		  Dña. María González Cabello
	 	 Fisioterapeuta. Hospital Universitario Infanta Leonor

		  Cuidados del paciente con dolor.
		  Dña. Paloma Aparicio Grande
	 	 Enfermera Unidad del Dolor. Hospital Universitario La Paz

Preguntas y Discusión (10 minutos)

17.15 - 17.45 h.  Ponencia: FUTURO Y NUEVAS PERSPECTIVAS DEL
TRATAMIENTO DEL DOLOR
		  Dr. Carlos Goicoechea García
	 	 Farmacólogo Clínico. Universidad Rey Juan Carlos

17.45 - 18.00 h.  CLAUSURA OFICIAL
		  Dra. Susana de Juan García
	 	 Directora Médico del Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid.

		  Dr. José Manuel Ribera Casado
	 	 Catedrático de Geriatría
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